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PRINCIPII ȘI DISPOZIȚII COMUNE

1. UNIVERSALITATEA

REGLEMENTAREA LEGALĂ
România este un stat de drept, democratic şi social, în 

care demnitatea omului, drepturile şi libertăţile cetăţeneşti, 
libera dezvoltare a personalităţii umane (...) sunt garantate 
(art.2 Constituţie), iar suveranitatea aparţine poporului 
român exercitată prin organe reprezentative sau în mod 
direct prin referendum. 

Democraţia conferă fundamentul autorităţii, iar într-un 
stat de drept cetăţeanul este protejat de exercitarea 
arbitrară a acesteia. Caracterul social obligă statul român să 
ia măsuri de dezvoltare economică şi de protecţie socială, 
de natură să asigure cetăţenilor un nivel de trai decent (art. 
47 alin. 1 Constituţie). 

CE ESTE CONSTITUȚIA?
Constituția reprezintă legea fundamentală a unui stat, 

în care sunt prevăzute atât principiile fundamentale de 
organizare a statului, cât şi drepturile și obligațiile principale 
ale cetățenilor.

CATEGORII DE LEGI     
Parlamentul adoptă legi constituționale (cele de 

revizuire a Constituției), legi organice și legi ordinare.

FORMA LEGILOR
Din punct de vedere al formei şi conţinutului, un act 
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normativ este elaborat cu respectarea unor reguli denumite 
norme de tehnică legislativă prevăzute de dispoziţiile Legii 
nr. 24/2000, republicată.

PROMULGAREA LEGILOR
Promulgarea unei legi reprezintă procedura prin care 

președintele țării dispune publicarea și intrarea în vigoare a 
unei legi, după ce aceasta a fost votată de Parlament.

2. EGALITATEA ÎN FAȚA LEGII

REGLEMENTAREA LEGALĂ
Cetățenii sunt egali în fața legii şi a autorităţilor 

publice, fără privilegii şi fără discriminări. Nimeni nu este 
mai presus de lege (art.16 din Constituție).

EGALITATEA ÎN FAȚA LEGII
Justiția se realizează în mod egal pentru toți cetățenii, 

indiferent de rasă, naționalitate, origine etnică, limbă, 
religie, sex, orientare sexuală, opinie, apartenență politică, 
avere, origine ori condiție socială sau orice alte criterii care 
sunt considerate discriminatorii.

SITUAȚIA DE DISCRIMINARE
O persoană se poate considera discriminată când se află 

în situația de a fi exclusă, defavorizată, supusă unui tratament 
injust ori avantajată sau favorizată prin raportare la criterii 
precum rasă, vârstă, handicap, boală cronică necontagioasă, 
sex, convingeri, orientare sexuală, naționalitate sau orice alt 
criteriu care are ca scop sau efect restrângerea, înlăturarea 
recunoaşterii, folosinţei sau exercitării, în condiţii de 
egalitate, a drepturilor omului şi a libertăţilor fundamentale 
ori aplicarea unui tratament preferenţial. 
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SANCȚIONAREA VICTIMIZĂRII
Potrivit O.G. nr. 137/2000 privind prevenirea și 

sancționarea tuturor formelor de discriminare, republicată, 
victimizarea reprezintă orice tratament advers, venit ca 
reacție la o plângere sau la o acțiune în justiție cu privire la 
încălcarea principiului tratamentului egal și al nediscriminării. 

DISCRIMINAREA ÎNTRE FEMEI ȘI BĂRBAȚI
Legea nr. 202/2002 privind egalitatea de șanse și de 

tratament între femei și bărbați, republicată, reglementează 
măsurile pentru promovarea egalităţii de şanse şi de 
tratament între femei şi bărbaţi, în vederea eliminării tuturor 
formelor de discriminare bazate pe criteriul de sex, în toate 
sferele vieţii publice din România.

Egalitatea de șanse și de tratament între femei și 
bărbați reprezintă luarea în considerare a capacităților, 
nevoilor și aspirațiilor diferite ale persoanelor de sex 
masculin, respectiv feminin, și tratamentul egal al acestora.

ŞTIAȚI CĂ….
Legea nr. 202/2002 privind egalitatea de șanse și de 

tratament între femei și bărbați, republicată, nu se aplică 
în cadrul cultelor religioase şi nu aduce atingere vieţii 
private a cetăţenilor.

3. CETĂȚENIA

REGLEMENTAREA LEGALĂ
Cetățenia română nu poate fi retrasă aceluia care a 

dobândit-o prin naștere. (art.5 din Constituție)

CETĂȚENIA
Cetățenia reprezintă legătura juridică și politică 

permanentă dintre o persoană fizică și un anumit stat, între 
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care există drepturi și obligații reciproce și care se poate 
dobândi fie prin naștere (situație în care copilul dobândește 
cetățenia părinților, indiferent de locul nașterii sale), fie prin 
naturalizare (situație în care copilul dobândește cetățenia 
statului pe teritoriul căruia se naște, indiferent de cetățenia 
părinților săi).

PIERDEREA CETĂȚENIEI
Cetățenia se poate pierde prin renunțare sau prin 

retragere (această din urmă situație apare,  de regulă,  ca 
fiind o  sancțiune care se aplică în general, persoanei care a 
săvârșit fapte grave împotriva statului al cărui cetățean este 
sau care a obținut cetățenia în mod nelegal).

CETĂȚENIA EUROPEANĂ
Cetățenia europeană constă în dreptul acordat oricărei 

persoane care are cetățenia unui stat membru al Uniunii 
Europene, de a fi considerat cetățean al Uniunii, fără să fie 
nevoit să îndeplinească vreo formalitate în acest sens.

Cetăţenii Uniunii Europene beneficiază de drepturile 
stabilite prin Tratatul privind Funcționarea Uniunii Europene 
și prin Carta Drepturilor Fundamentale a Uniunii Europene1. 

DREPTURILE ROMÂNILOR DE PRETUTINDENI
Legea nr. 299/2007 privind sprijinul acordat românilor 

de pretutindeni, republicată, reglementează măsurile-cadru 
pe care autoritățile române sunt obligate să le adopte față 
de proprii cetăţeni aflaţi în străinătate.

Această lege reglementează drepturile persoanelor care 
îşi asumă în mod liber identitatea culturală română, precum 
şi îndatoririle autorităţilor competente din România în 
domeniul sprijinului acordat românilor de pretutindeni.

Potrivit art. 1 alin. 2 din Legea nr. 299/2007 privind 

1 www.eur-lex.europa.eu
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sprijinul acordat românilor de pretutindeni, republicată, din 
categoria „românilor de pretutindeni” fac parte:

a) persoanele aparţinând minorităţilor naţionale, 
minorităţilor lingvistice sau grupurilor etnice autohtone române 
sau care aparţin filonului cultural şi etnic românesc, existente 
în statele din vecinătatea României şi alte state, care îşi asumă 
identitatea etnică, lingvistică şi culturală română faţă de 
autorităţile române, indiferent de etnonimul folosit;

b) românii emigranţi, fie că au păstrat sau nu cetăţenia 
română, descendenţii acestora, precum şi cetăţenii români 
cu domiciliul sau reşedinţa în străinătate;

c) etnicii care se recunosc de origine română, aflaţi în 
afara graniţelor ţării, înregistraţi ca altă minoritate în statul 
de reşedinţă, care îşi asumă, prin autoidentificare, 
apartenenţa la spaţiul cultural şi identitar românesc.

OBLIGAŢIILE ROMÂNILOR DIN STRĂINĂTATE:
a) să respecte legislația României pe perioada șederii în 

străinătate;
b) să respecte legislația statului în care se află, precum 

și scopul pentru care i s-a acordat dreptul de intrare și de a 
rămâne pe teritoriul unui stat străin;

c) să depună toate diligențele pentru a acorda sprijin 
românilor aflați în dificultate pe teritoriul unui stat străin;

d) să informeze cea mai apropiată misiune diplomatică 
sau oficiu consular al României cu privire la situații 
importante, precum schimbări intervenite în starea civilă, 
informații despre români aflați în dificultate, infracțiuni 
săvârșite de români etc.

IEȘIREA CETĂȚENILOR ROMÂNI MINORI DIN ROMÂNIA
Ieșirea cetățenilor români minori din România se face 

cu respectarea dispozițiilor Legii nr. 248/2005 privind regimul 
liberei circulații a cetățenilor români în străinătate.

Organele poliției de frontieră permit ieșirea din România 
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a cetățenilor români minori numai însoţiţi, cu acordul 
părinţilor ori al reprezentanţilor legali, în următoarele cazuri:

a) minorului care este titular al unui document de 
călătorie individual ori, după caz, al unei cărți de identitate/
cărți electronice de identitate şi călătorește în străinătate 
însoțit de ambii părinți i se permite ieșirea în aceleași condiții 
şi împreună cu aceștia;

b) minorului care este titular al unui document de 
călătorie individual ori, după caz, al unei cărți de identitate/
cărți electronice de identitate şi călătorește în străinătate 
împreună cu unul dintre părinți i se permite ieșirea în 
aceleași condiții şi împreună cu acesta numai dacă părintele 
însoțitor prezintă o declarație a celuilalt părinte din care să 
rezulte acordul acestuia cu privire la efectuarea de călătorii 
în străinătate, pentru o perioadă care să nu depășească 3 ani 
de la data întocmirii acesteia sau, după caz, face dovada 
decesului celuilalt părinte;

c) minorului care este titular al unui document de 
călătorie individual ori, după caz, al unei cărți de identitate/
cărți electronice de identitate şi care călătorește în 
străinătate împreună cu unul dintre părinți i se permite 
ieșirea în aceleași condiții şi împreună cu acesta, fără a mai 
fi necesară declarația celuilalt părinte, numai dacă părintele 
însoțitor face dovada faptului că i-a fost încredințat prin 
hotărâre judecătorească rămasă definitivă şi irevocabilă sau 
că exercită singur autoritatea părintească în temeiul unei 
hotărâri judecătorești rămase definitivă şi irevocabilă ori în 
temeiul unei hotărâri judecătorești rămase definitivă pentru 
procesele începute cu data de 15 februarie 2013;

d) minorului care este titular al unui document de 
călătorie individual sau, după caz, al unei cărți de identitate/
cărți electronice de identitate şi care călătorește însoțit de 
o altă persoană fizică majoră i se permite ieșirea în aceleași 
condiții şi împreună cu aceasta numai dacă persoana 
însoțitoare prezintă o declarație a ambilor părinți sau, după 
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caz, a părintelui căruia i-a fost încredințat prin hotărâre 
judecătorească rămasă definitivă şi irevocabilă, a părintelui 
care exercită singur autoritatea părintească în temeiul unei 
hotărâri judecătorești rămase definitivă şi irevocabilă ori în 
temeiul unei hotărâri judecătorești rămase definitivă pentru 
procesele începute cu data de 15 februarie 2013, a părintelui 
supraviețuitor sau a reprezentantului său legal, care să 
cuprindă acordul acestora cu privire la efectuarea de călătorii 
în străinătate, pentru o perioadă care să nu depășească 3 ani 
de la data întocmirii acesteia, precum şi datele de identitate 
a însoțitorului respectiv.

NEÎNȚELEGERILE DINTRE PĂRINȚI CU PRIVIRE LA 
IEȘIREA MINORILOR DIN ȚARĂ

În situația în care există neînțelegeri între părinți cu 
privire la exprimarea acordului privind ieșirea minorului din 
țară sau în situația în care unul dintre părinți se află în 
imposibilitate de a-și exprima voința, cu anumite excepții, 
prevăzute de Legea nr. 248/2005, se permite ieșirea 
cetățenilor minori din România numai după ce se pronunță 
instanța de judecată cu privire la această neînțelegere dintre 
părinți, adoptând o măsură legală printr-o hotărâre definitivă.

INFORMAŢII UTILE STRĂINILOR  DIN ROMÂNIA
Drepturile și obligațiile străinilor din România se 

regăsesc atât în Constituție, precum și în O.U.G. nr. 194/2002 
privind regimul străinilor în România, republicată.

Pentru informații referitoare la viză, străinii din România 
se pot adresa Centrului Național de Vize din cadrul 
Ministerului Afacerilor Externe2.

Străinii din România pot cere recunoașterea statutului 
de refugiat, obținând drept de azil în România în condițiile 
2 Date de contact: str. Aleea Alexandru nr. 31, Sector 1, Bucureşti, cod 
011822 , Telefon: +40 21 431 11 00; +40 21 431 15 62; +40 21 319 21 08 ; 
+40 21 319 21 25 ; Fax: +40 21 319 68 62; E-mail:  opinia_ta@mae.ro; 
website: www.mae.ro
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Legii nr. 122/2006 privind azilul în România, adresându-se 
Oficiului Român pentru Imigrări din cadrul Inspectoratului 
General pentru Imigrări3.

STIAȚI CĂ…

Persoana care a fost recunoscută ca refugiat sau căreia 
i s-a acordat protecție subsidiară este protejată împotriva 
expulzării, extrădării ori returnării din țara de origine sau 
în orice stat în care viața ori libertatea sa ar fi pusă în 
pericol sau în care ar fi supus la tortură, tratamente 
inumane ori degradante.

4. EXTRĂDAREA ȘI EXPULZAREA

REGLEMENTAREA LEGALĂ
Cetățenii români nu pot fi extrădați sau expulzați din 

România.
Cetățenii străini și apatrizii pot fi extrădați numai în 

baza unei convenții internaționale la care România este 
parte, în condiţiile legii şi pe bază de reciprocitate.

Expulzarea sau extrădarea se hotărăște de justiţie. (art. 
19 din Constituție)

EXPULZAREA
Expulzarea este o măsură care se ia împotriva străinului 

sau apatridului care a săvârșit o infracțiune pe teritoriul 
României și care este forțat să părăsească teritoriul României.

EXTRĂDAREA
Extrădarea reprezintă o formă de cooperare între state, 

prin care este predată o persoană care se află pe teritoriul 
unui stat, către un alt stat pe teritoriul căruia se desfășoară 
o procedură penală față de această persoană și care implică 
prezența cetățeanului în acel stat.
3 Date de contact: Strada Locotenent Colonel Constantin Marinescu 15A, 
București 061344, Telefon: 021 410 9940, website: igi.mai.gov.ro
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5. IDENTITATEA

REGLEMENTAREA LEGALĂ
Statul recunoaşte şi garantează persoanelor aparţinând 

minorităţilor naţionale dreptul la păstrarea, la dezvoltarea 
şi la exprimarea identităţii lor etnice, culturale, lingvistice 
şi religioase.

PROTECȚIA MINORITĂȚILOR NAȚIONALE
Protecţia minorităţilor naţionale, a drepturilor şi 

libertăţilor persoanelor aparţinând acestora face parte 
integrantă din protecţia internaţională a drepturilor omului 
şi, ca atare, constituie domeniul de cooperare internațională.

România a ratificat Convenția-cadru pentru protecția 
minorităților naționale, încheiată la Strasbourg la 1.02.1995, 
prin adoptarea Legii nr. 33/1995.

CARTA EUROPEANĂ A LIMBILOR REGIONALE ȘI MINORITARE
Adoptarea de măsuri speciale în favoarea limbilor 

regionale sau minoritare, destinate să promoveze egalitatea 
între vorbitorii acestor limbi şi restul populaţiei ori urmărind 
să ţină seama de situaţiile lor specifice, nu este considerată 
ca un act de discriminare faţă de vorbitorii limbilor mai 
răspândite (art. 7 alin. 2 teza a II-a din Carta Europeană din 
5 noiembrie 1992 a limbilor regionale sau minoritare ratificată 
de România prin Legea nr. 282/2007).

6. TRATATELE INTERNAȚIONALE PRIVIND 
DREPTURILE OMULUI

REGLEMENTAREA LEGALĂ
Dispozițiile constituționale privind drepturile şi 

libertățile cetățenilor vor fi interpretate şi aplicate în 
concordanță cu Declarația Universală a Drepturilor Omului, 
cu pactele şi cu celelalte tratate la care România este parte.



18

Dacă există neconcordanțe între pactele şi tratatele 
privitoare la drepturile fundamentale ale omului, la care 
România este parte, şi legile interne, au prioritate 
reglementările internaționale, cu excepția cazului în care 
Constituția sau legile interne conțin dispoziții mai favorabile. 
(art. 20 din Constituție)

PRINCIPALELE REGLEMENTĂRI INTERNAȚIONALE 
PRIVIND DREPTURILE OMULUI

1. Convenția pentru apărarea drepturilor omului și a 
libertăților fundamentale și Protocoalele sale adiționale, 
încheiată la Roma la data de 04.11.1950 și ratificată prin 
Legea nr. 30/1994.

2. Carta drepturilor fundamentale a Uniunii Europene 
proclamată în mod oficial la 07.12.2000 în cadrul Consiliului 
European de la Nisa, care a fost modificată ulterior și 
proclamată pentru a doua oară la Strasbourg la 12.12.2007, 
iar la data de 01.12.2009, odată cu intrarea în vigoare a 
Tratatului de la Lisabona, i s-a conferit aceeași forță juridică 
obligatorie ca aceea a tratatelor.

3. Pactul internațional cu privire la drepturile 
economice, sociale și culturale, ratificat de România prin 
Decretul nr. 212/1974.

4. Pactul internațional cu privire la drepturile civile, 
ratificat de România prin Decretul nr. 212/1974.

7. ACCESUL LIBER LA JUSTIȚIE

REGLEMENTAREA LEGALĂ
Orice persoană se poate adresa justiției pentru apărarea 

drepturilor, a libertăților și a intereselor sale legitime.
Părţile au dreptul la un proces echitabil și la soluționarea 

cauzelor într-un termen rezonabil. (art. 21 din Constituție)
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CINE REALIZEAZĂ JUSTIȚIA ÎN ROMÂNIA
Justiția se realizează de Înalta Curte de Casație și 

Justiție și celelalte instanțe judecătorești, respectiv curțile 
de apel, tribunalele, tribunalele specializate și judecătoriile.

Înalta Curte de Casație si Justiție este instanța supremă 
din România, cu sediul în capitala țării şi are competența de 
a asigura interpretarea și aplicarea unitară a legii de către 
celelalte instanțe judecătorești4. 

ROLUL CURȚII CONSTITUȚIONALE ÎN ROMÂNIA
Curtea Constituțională a României este garantul 

supremației Constituției, este independentă față de orice 
altă autoritate publică și se supune numai Constituției. 
Aceasta funcționează în baza Legii nr.47/1992 privind 
organizarea și funcționarea Curții Constituționale, 
republicată.

Curtea Constituțională din România  asigură controlul 
legilor, al tratatelor internaționale, al regulamentelor 
Parlamentului și al ordonanțelor Guvernului, al căror conținut 
trebuie să respecte prevederile din Constituția României.

AVOCATUL POPORULUI
Avocatul Poporului este o instituție publică, autonomă 

și independentă, care primește și decide asupra petițiilor 
formulate de persoanele fizice lezate prin încălcarea 
drepturilor sau libertăților acestora de către autoritățile 
administrației publice și poate sesiza Curtea Constituțională 
cu privire la neconstituționalitatea legilor, înainte de 
promulgarea acestora.

În conformitate cu prevederile art. 10 din Legea nr. 
35/1997 privind organizarea și funcționarea instituției 
Avocatului Poporului, Avocatul Poporului este asistat de 
adjuncți, specializați pe următoarele domenii de activitate: 
drepturile omului, egalitate de șanse între bărbați și femei, 
culte religioase și minorități naționale; drepturile familiei, 
4 Date de contact: Str. Batiştei, nr. 25, sector 2, cod poștal 020934, 
Bucureşti; www.scj.ro
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tinerilor, pensionarilor, persoanelor cu handicap; apărarea, 
protecția și promovarea drepturilor copilului; armată, justiție, 
poliție, penitenciare; proprietate, muncă, protecție socială, 
impozite și taxe; prevenirea torturii și a altor pedepse ori 
tratamente cu cruzime, inumane sau degradante în locurile 
de detenție, prin Mecanismul Național de Prevenire.5

De asemenea la nivelul Uniunii Europene funcţionează 
Ombudsmanul European care investighează plângerile cu 
privire la cazuri de administrare defectuoasă de către 
instituțiile și organismele UE. Plângerile pot fi înaintate de 
cetățeni ai statelor membre sau de rezidenți pe teritoriul 
Uniunii ori de asociații și întreprinderi cu sediul în UE.6

DREPTUL LA UN PROCES ECHITABIL
Orice persoană are dreptul la judecarea în mod 

echitabil, în mod public și într-un termen rezonabil a cauzei 
sale, de către o instanță independentă și imparțială, instituită 
de lege, care va hotărî fie asupra încălcării drepturilor și 
obligațiilor sale cu caracter civil, fie asupra temeiniciei 
oricărei acuzații în materie penală îndreptate împotriva sa. 
(art. 6 din C.E.D.O.)

JUSTIȚIA
Orice persoană are dreptul la un proces echitabil, public 

și într-un termen rezonabil, în fața unei instanțe judecătorești 
independente și imparțiale, constituită în prealabil prin lege. 
Orice persoană are posibilitatea de a fi consiliată, apărată și 
reprezentată. (art. 47 din Carta drepturilor fundamentale a 
Uniunii Europene)

5 Date de contact: București, strada George Vraca nr. 8, sector 1, Fax: 
021/312.49.21, Telefon: 021/312.71.34, e-mail: petitii@avp.ro ; site: 
www.avpoporului.ro.
6 Date de contact: Strasbourg F-67001, 1 avenue du President Robert 
Schuman, CS 30403, Tel: +333 88 17 23 13, Fax: +333 88 17 60 92, petitii: 
https://www.ombudsman.europa.eu/ro/contacts
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DREPTURILE FUNDAMENTALE ALE OMULUI

Cetățenii beneficiază de drepturile și de libertățile 
consacrate prin Constituție și prin alte legi și au obligațiile 
prevăzute de acestea (art. 15 din Constituție). 

1. DREPTUL LA VIAȚĂ ȘI LA INTEGRITATE FIZICĂ
ȘI PSIHICĂ

REGLEMENTAREA LEGALĂ
Nimeni nu poate fi supus torturii și nici unui fel de 

pedeapsă sau de tratament inuman ori degradant. Pedeapsa 
cu moartea este interzisă. (art. 22 din Constituție)

INFRACȚIUNEA DE TORTURĂ 
Fapta funcţionarului public care îndeplineşte o funcţie 

ce implică exerciţiul autorităţii de stat sau a altei persoane 
care acţionează la instigarea sau cu consimţământul expres 
ori tacit al acestuia de a provoca unei persoane puternice 
suferinţe fizice ori psihice:

a) în scopul de a obţine de la această persoană sau de 
la o terţă persoană informaţii sau declaraţii;

b) în scopul pedepsirii ei pentru un act pe care aceasta 
sau o terţă persoană l-a comis ori este bănuită că l-a comis;

c) în scopul de a o intimida sau de a face presiuni asupra 
ei ori de a intimida sau a face presiuni asupra unei terţe 
persoane;

d) pe un motiv bazat pe orice formă de discriminare.
Nicio împrejurare excepţională, oricare ar fi ea, fie că 

este vorba de stare de război sau de ameninţări cu războiul, 
de instabilitate politică internă sau de orice altă stare de 
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excepţie, nu poate fi invocată pentru a justifica tortura. De 
asemenea, nu poate fi invocat ordinul superiorului ori al unei 
autorităţi publice.

Nu constituie tortură durerea sau suferinţele ce rezultă 
exclusiv din sancţiuni legale şi care sunt inerente acestor 
sancţiuni sau sunt ocazionate de ele. (art. 282 din Codul penal)

INTERZICEREA TORTURII
Nimeni nu poate fi supus torturii, nici pedepselor sau 

tratamentelor inumane ori degradante. (art.3 din C.E.D.O.)

DREPTUL LA INTEGRITATE AL PERSOANEI
Orice persoană are dreptul la integritate fizică și psihică. 

În domeniile medicinei și biologiei trebuie respectate în 
special:

a) consimțământul liber și în cunoștință de cauză al 
persoanei interesate, în conformitate cu procedurile 
prevăzute de lege;

b) interzicerea practicilor de eugenie, în special a celor 
care au drept scop selecția persoanelor;

c) interzicerea utilizării corpului uman și a părților sale, 
ca atare, ca sursă de profit;

d) interzicerea clonării ființelor umane în scopul 
reproducerii. (art. 3 din Carta drepturilor fundamentale a 
Uniunii Europene).

ORDINUL DE PROTECȚIE
Ordinul de protecție reprezintă un act juridic emis de 

o instanță judecătorească în scopul înlăturării unei stări de 
pericol pentru victima violenței în familie și care presupune 
adoptarea uneia sau a mai multor măsuri de protecție a 
victimei precum: 

a) evacuarea temporară a agresorului din locuința 
familiei, indiferent dacă acesta este titularul dreptului de 
proprietate;
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b) reintegrarea victimei și, după caz, a copiilor, în 
locuința familiei;

c) limitarea dreptului de folosință al agresorului numai 
asupra unei părți a locuinței comune atunci când aceasta poate 
fi astfel partajată încât agresorul să nu vină în contact cu victima;

d) obligarea agresorului la păstrarea unei distanțe 
minime determinate față de victimă, față de copiii acesteia 
sau față de alte rude ale acesteia ori față de reședința, locul 
de muncă sau unitatea de învățământ a persoanei protejate;

e) interdicția pentru agresor de a se deplasa în anumite 
localități sau zone determinate pe care persoana protejată 
le frecventează ori le vizitează periodic;

f) interzicerea oricărui contact, inclusiv telefonic, prin 
corespondență sau în orice alt mod, cu victima;

g) obligarea agresorului de a preda poliției armele 
deținute;

h) încredințarea copiilor minori sau stabilirea reședinței 
acestora.

Prin aceeași hotărâre, instanța poate dispune și 
suportarea de către agresor a chiriei și/sau a întreținerii 
pentru locuința temporară unde victima, copiii minori sau 
alți membri de familie locuiesc ori urmează să locuiască din 
cauza imposibilității de a rămâne în locuința familială.

Instanța poate dispune și obligarea agresorului de a 
urma consiliere psihologică, psihoterapie sau poate 
recomanda luarea unor măsuri de control, efectuarea unui 
tratament ori a unor forme de îngrijire, în special în scopul 
dezintoxicării. (Legea nr.217/2003 pentru prevenirea și 
combaterea violenței domestice)

Ordinul de protecție provizoriu se emite de către 
polițiștii care, în exercitarea atribuțiilor de serviciu, constată 
că există un risc iminent ca viața, integritatea fizică ori 
libertatea unei persoane să fie pusă în pericol printr-un act 
de violență domestică.

Polițiștii constată existența riscului iminent pe baza 
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evaluării situației de fapt care rezultă din probele obținute 
și formularul de evaluare a riscului.

În cazul în care, ca urmare a evaluării situației de fapt, 
se constată că nu sunt întrunite condițiile pentru emiterea 
ordinului de protecție provizoriu, polițiștii au obligația de a 
informa persoanele care susțin că sunt victime ale violenței 
domestice cu privire la posibilitatea formulării unei cereri 
pentru emiterea unui ordin de protecție de către instanță.

Prin ordinul de protecție provizoriu emis de polițist se 
dispun, pentru o perioadă de 5 zile, una ori mai multe măsuri 
de protecție: 

- evacuarea temporară a agresorului din locuința 
comună, indiferent dacă acesta este titularul dreptului de 
proprietate;

- reintegrarea victimei şi, după caz, a copiilor în locuința 
comună;

- obligarea agresorului la păstrarea unei distanțe minime 
determinate față de victimă, față de membrii familiei 
acesteia, ori față de reședința, locul de muncă sau unitatea 
de învățământ a persoanei protejate;

- obligarea agresorului de a preda poliției armele 
deținute.

Ordinul de protecție provizoriu se comunică agresorului 
şi victimei şi va cuprinde mențiunea că încălcarea oricăreia 
dintre măsurile dispuse constituie infracțiune şi se pedepsește 
cu închisoare de la o lună la un an. 

Ordinul de protecție provizoriu se înaintează de către 
unitatea de poliție din care face parte polițistul care l-a 
emis, pentru confirmare, parchetului de pe lângă judecătoria 
competentă în a cărei rază teritorială a fost emis, în termen 
de 24 de ore de la data emiterii. Procurorul de la parchetul 
competent decide cu privire la necesitatea menținerii 
măsurilor de protecție dispuse de organul de poliție în termen 
de 48 de ore de la emiterea ordinului de protecție provizoriu.

În cazul în care constată că nu mai este necesară 
menţinerea măsurilor de protecţie dispuse, procurorul poate 
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dispune motivat încetarea măsurilor de protecţie, cu 
menţionarea momentului de la care acestea încetează. Dacă 
procurorul confirmă necesitatea menţinerii măsurilor de 
protecţie dispuse de organul de poliţie prin ordinul de 
protecţie provizoriu, va aplica o rezoluţie cu caracter 
administrativ pe exemplarul original al acestuia.

Procurorul va înainta apoi ordinul de protecţie provizoriu 
(OPP cu o durată de 5 zile), însoţit de documentele care au 
stat la baza emiterii şi confirmării acestuia, judecătoriei 
competente în a cărei rază teritorială a fost emis, însoţit de 
o cerere pentru emiterea ordinului de protecţie (OP cu o 
durată de maxim 6 luni). Durata iniţială (de 5 zile) pentru care 
a fost dispus OPP se prelungeşte, de drept, cu durata necesară 
îndeplinirii procedurii judiciare de emitere a ordinului de 
protecţie OP, cu informarea agresorului despre acest fapt.

Ordinul de protecţie provizoriu (OPP) poate fi contestat 
la instanţa de judecată competentă în termen de 48 de ore 
de la comunicare.

CLONAREA UMANĂ
Clonarea umană reprezintă obținerea uneia sau a mai multor 

ființe umane care sunt identice genetic cu o altă ființă umană și 
este interzisă în România.

ȘTIAȚI CĂ...

Pedeapsa capitală în România a fost abolită prin 
Decretul-lege nr.6 din 07.01.1990, abolire reconfirmată de 
Constituția României din 1991.

2. LIBERTATEA INDIVIDUALĂ

REGLEMENTAREA LEGALĂ
Libertatea individuală şi siguranța persoanei sunt 

inviolabile. 
Percheziționarea, reținerea sau arestarea unei persoane 

sunt permise numai în cazurile şi cu procedura prevăzute de lege. 
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Reținerea nu poate depăși 24 de ore. (art. 23 din 
Constituție)

PREZUMȚIA DE NEVINOVĂȚIE
Orice persoană este considerată nevinovată până la 

stabilirea vinovăției sale printr-o hotărâre penală definitivă, 
hotărâre emisă de o instanță de judecată imparțială, 
independentă și constituită în mod legal.

După administrarea probelor adunate atât în favoarea, 
cât și în defavoarea inculpatului de către organele judiciare, 
propuse de avocat, de procuror, dar și de către inculpat, după 
admiterea lor de către judecătorul care soluționează procesul, 
orice îndoială în formarea convingerii instanței de judecată 
se interpretează în favoarea suspectului sau inculpatului.

DREPTUL LA DESPĂGUBIRI ÎN CAZ DE ARESTARE 
NELEGALĂ

Orice persoană față de care s-a dispus în mod nelegal, 
în cursul procesului penal, o măsură privativă de libertate 
are dreptul la repararea pagubei suferite, în condițiile 
prevăzute de lege, sens în care se poate adresa instanței 
de judecată solicitând plata despăgubirilor materiale sau 
morale pentru prejudiciul suferit ca urmare a arestării sale 
nelegale.

PERCHEZIȚIA DOMICILIARĂ
Organul judiciar care efectuează percheziţia are dreptul 

să deschidă, prin folosirea forţei, încăperile, spaţiile, 
mobilierul şi alte obiecte în care s-ar putea găsi obiectele, 
înscrisurile, urmele infracţiunii sau persoanele căutate, în 
cazul în care posesorul acestora nu este prezent sau nu 
doreşte să le deschidă de bunăvoie. La deschiderea acestora, 
organele judiciare ce efectuează percheziţia trebuie să evite 
daunele nejustificate. (art. 159 alin. 12 C.pr.pen.)
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ȘTIAȚI CĂ…
Persoana arestată preventiv are dreptul să ceară 

punerea sa în libertate provizorie, sub control judiciar sau 
pe cauţiune, valoarea cauțiunii fiind de cel puțin 1000 lei 
și se determină în raport  de gravitatea acuzației, situația 
materială și obligațiile legale ale inculpatului.

3. DREPTUL LA APĂRARE

REGLEMENTAREA LEGALĂ
Dreptul la apărare este garantat.
În tot cursul procesului, părțile au dreptul să fie asistate 

de un avocat, ales sau numit din oficiu. (art. 24 din 
Constituție)

ASISTENȚA JURIDICĂ A SUSPECTULUI SAU A 
INCULPATULUI

Persoana reținută sau arestată are dreptul să ia contact 
cu avocatul său, asigurându-i-se confidențialitatea 
comunicărilor, cu respectarea măsurilor necesare de 
supraveghere vizuală, de pază si securitate, fără să fie 
interceptată sau înregistrată convorbirea dintre ei. Probele 
obținute cu încălcarea acestei prevederi legale se exclud.

AJUTORUL PUBLIC JUDICIAR SUB FORMA ASISTENȚEI 
JURIDICE PRIN AVOCAT

Ajutorul public judiciar sub forma asistenței juridice 
prin avocat este reglementat de OUG nr. 51/2008 privind 
ajutorul public judiciar în materie civilă și privește plata 
onorariului avocatului care reprezintă, apără sau asistă o 
parte dintr-un proces.

BENEFICIARII AJUTORULUI PUBLIC JUDICIAR
Beneficiază de ajutor public judiciar persoanele al căror 

venit mediu net lunar pe membru de familie, în ultimele 
două luni anterioare formulării cererii, se situează sub nivelul 
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de 300 lei. În acest caz, sumele care constituie ajutor public 
judiciar se avansează în întregime de către stat. Dacă venitul 
mediu net lunar pe membru de familie, în ultimele două luni 
anterioare formulării cererii, se situează sub nivelul de 600 
lei, sumele de bani care constituie ajutor public judiciar se 
avansează de către stat în proporție de 50%.

Ajutorul public judiciar se poate acorda și în alte 
situații, proporțional cu nevoile solicitantului, în cazul în 
care costurile certe sau estimate ale procesului sunt de 
natură să îi limiteze accesul efectiv la justiție, inclusiv din 
cauza diferențelor de cost al vieții dintre statul membru în 
care acesta își are domiciliul sau reședința obișnuită și cel 
din România. (O.U.G. nr. 51/2008 privind ajutorul public 
judiciar)

DIFERENȚA ÎNTRE ASISTARE ȘI REPREZENTARE PRIN 
AVOCAT

Asistarea reprezintă situația în care o parte dintr-un 
proces beneficiază de serviciile unui avocat, partea fiind 
prezentă în sala de judecată alături de avocatul care îi 
reprezintă interesele în acel proces.

Reprezentarea constituie situația în care o parte dintr-un 
proces beneficiază de serviciile unui avocat, fără ca partea 
să fie prezentă în sala de judecată alături de avocatul care 
îi reprezintă interesele în acel proces, avocatul susţinându-și 
pledoaria chiar dacă partea sau clientul său lipsește de la 
proces.

ȘTIAȚI CĂ...

Tabloul Național al Avocaților din România este o 
aplicație informatică unde pot fi găsite informații 
referitoare la nume, statut și date de contact ale avocaților 
din cadrul Barourilor care sunt membre în cadrul Uniunii 
Naționale a Barourilor din România7.

7 Aplicație disponibilă pe website-ul www.unbr.ro.
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4.LIBERA CIRCULAȚIE

REGLEMENTAREA LEGALĂ
Dreptul la libera circulație în țară și în străinătate este 

garantat, iar legea stabilește condițiile exercitării acestui drept. 
Fiecărui cetățean îi este asigurat dreptul de a-și stabili 

domiciliul sau reședința în orice localitate din țară, de a 
emigra, precum și de a reveni în țară. (art. 25 din Constituție)

EMIGRANT vs. IMIGRANT
Emigrarea reprezintă procesul de părăsire a țării în care 

s-a născut o persoană, pentru a locui într-o altă țară pentru 
o perioadă de timp limitată sau în mod definitiv.

Imigrarea reprezintă procesul prin care o persoană își 
stabilește domiciliul sau reședința într-o țară străină, alta 
decât cea în care s-a născut.

MIGRAREA
Migrarea reprezintă procesul prin care o persoană își 

schimbă domiciliul din loc în loc, dintr-o țară în alta, fără a 
avea intenția de a-și stabili domiciliul în mod definitiv într-o 
anumită țară.

ȘTIAȚI CĂ...
Viza de tranzit reprezintă documentul care conferă 

dreptul unui străin de a tranzita teritoriul României, fără 
ca acest tranzit să depășească o perioadă de 5 zile.

5.VIAȚA INTIMĂ, FAMILIALĂ ȘI PRIVATĂ

REGLEMENTAREA LEGALĂ
Autoritățile publice respectă și ocrotesc viața intimă, 

familială și privată. 
Persoana fizică are dreptul să dispună de ea însăși, dacă 

nu încalcă drepturile și libertățile altora, ordinea publică sau 
bunele moravuri. (art.26 din Constituție)
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DATELE CU CARACTER PERSONAL
Datele cu caracter personal reprezintă orice informații 

referitoare la o persoană fizică identificată sau identificabilă 
(adică acea persoană care poate fi identificată, direct sau 
indirect, în mod particular prin referire la un număr de 
identificare ori la unul sau la mai mulți factori specifici 
identității sale fizice, fiziologice, psihice, economice, 
culturale sau sociale).

DREPTUL LA RESPECTAREA VIEȚII PRIVATE ȘI DE FAMILIE
Orice persoană are dreptul la respectarea vieții sale 

private și de familie, a domiciliului său și a corespondenței 
sale. Nu este admis amestecul unei autorități publice în 
exercitarea acestui drept decât în măsura în care acest 
amestec este prevăzut de lege și dacă constituie o măsură 
care, într-o societate democratică, este necesară pentru 
securitatea națională, siguranța publică, bunăstarea eco-
nomică a țării, apărarea ordinii și prevenirea faptelor penale, 
protejarea sănătății sau a moralei, ori protejarea drepturilor 
și libertăților altora. (art. 8 din C.E.D.O.)

VIOLAREA VIEȚII PRIVATE
Atingerea adusă vieții private, fără drept, prin 

fotografierea, captarea sau înregistrarea de imagini, 
ascultarea cu mijloace tehnice sau înregistrarea audio a unei 
persoane care se află într-o locuință sau încăpere ori 
dependință ținând de aceasta sau a unei convorbiri private 
se pedepsește cu închisoare de la o lună la 6 luni sau cu 
amendă. (art.226 alin.1 Codul Penal)

Divulgarea, difuzarea, prezentarea sau transmiterea, 
fără drept, a sunetelor, convorbirilor ori a imaginilor 
prevăzute în alin. (1), către o altă persoană sau către public, 
se pedepsește cu închisoare de la 3 luni la 2 ani sau cu 
amendă. (art. 226 alin. 2 din Codul Penal)
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ȘTIAȚI CĂ...

Divulgarea secretului profesional reprezintă o 
infracțiune care aduce atingere vieții private, fiind 
reglementată de art. 227 din Codul penal.

6. INVIOLABILITATEA DOMICILIULUI

REGLEMENTAREA LEGALĂ
Domiciliul şi reşedinţa sunt inviolabile. 
Nimeni nu poate pătrunde sau rămâne în domiciliul ori 

în reşedinţa unei persoane fără învoirea acesteia.
De la prevederile alineatului (1) al articolului 27 din Consti-

tuție se poate deroga prin lege pentru următoarele situaţii:
a) executarea unui mandat de arestare sau a unei 

hotărâri judecătoreşti;
b) înlăturarea unei primejdii privind viaţa, integritatea 

fizică sau bunurile unei persoane;
c) apărarea securităţii naţionale sau a ordinii publice;
d) prevenirea răspândirii unei epidemii.
Percheziţia se dispune de judecător şi se efectuează în 

condiţiile şi în formele prevăzute de lege. Percheziţiile în 
timpul nopţii sunt interzise, în afară de cazul infracţiunilor 
flagrante. (art. 27 din Constituție)

DIFERENȚA DINTRE DOMICILIU ȘI REȘEDINȚĂ
Domiciliul unei persoane fizice reprezintă locuința 

principală sau permanentă pe care aceasta o declară la 
Serviciul de Evidență a Populației odată cu obținerea actului 
de identitate. Reședința persoanei fizice reprezintă locuința 
secundară sau temporară a acesteia şi este considerată 
domiciliu când acesta din urmă nu este cunoscut.

În lipsa cunoașterii unei reședințe, persoana fizică este 
considerată că domiciliază la locul ultimului domiciliu, iar dacă 
acesta nu se cunoaște, la locul unde acea persoană se găsește.
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VIOLAREA DE DOMICILIU
Violarea de domiciliu reprezintă pătrunderea fără drept, 

în orice mod, într-o locuință, încăpere, dependință sau loc 
împrejmuit ținând de acestea, fără consimțământul persoanei 
care le folosește, ori refuzul de a le părăsi la cererea 
acesteia, faptă care se pedepsește cu închisoare de la 3 luni 
la 2 ani sau cu amendă. (art. 224 alin. 1 din Codul penal)

În cazul în care fapta este săvârșită de o persoană 
înarmată, în timpul nopții ori prin folosire de calități 
mincinoase, pedeapsa este închisoarea de la 6 luni la 3 ani 
sau amenda. (art. 224  alin. 2 din Codul penal)

VIOLAREA SEDIULUI PROFESIONAL
Violarea sediului profesional reprezintă pătrunderea 

fără drept, în orice mod, în oricare dintre sediile unde o 
persoană juridică sau fizică își desfășoară activitatea 
profesională ori refuzul de a le părăsi la cererea persoanei 
îndreptățite, faptă care se pedepsește cu închisoare de la 3 
luni la 2 ani sau cu amendă. (art. 225 alin. 1 din Codul penal)

În cazul în care fapta este săvârșită de o persoană 
înarmată, în timpul nopții ori prin folosire de calități 
mincinoase, pedeapsa este închisoarea de la 6 luni la 3 ani 
sau amenda. (art. 225 alin. 2 din Codul penal)

ȘTIAȚI CĂ...
Sunt întrunite trăsăturile esențiale ale infracţiunii de 

violare de domiciliu și în situația în care o persoană 
pătrunde, fără drept, în locuința unei persoane care deține 
imobilul în calitate de chiriaș.

7. SECRETUL CORESPONDENȚEI

REGLEMENTAREA LEGALĂ
Secretul scrisorilor, al telegramelor, al altor trimiteri 

poștale, al convorbirilor telefonice şi al celorlalte mijloace 
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legale de comunicare este inviolabil. (art.28 din Constituție)

VIOLAREA SECRETULUI CORESPONDENȚEI
Violarea secretului corespondenței este definită ca fiind 

deschiderea, sustragerea, distrugerea sau reținerea, fără drept, 
a unei corespondențe adresate altuia, precum și divulgarea fără 
drept a conținutului unei asemenea corespondențe, chiar 
atunci când aceasta a fost trimisă deschisă ori a fost deschisă 
din greșeală și se pedepsește cu închisoare de la 3 luni la un 
an sau cu amendă. (art. 302 alin. 1 din Cod penal)

ÎNCĂLCAREA SECURITĂȚII DATELOR CU CARACTER 
SPECIAL

Reprezintă încalcarea securității datelor cu caracter 
special în sensul Legii nr. 363/2018 privind protecţia 
persoanelor fizice referitor la prelucrarea datelor cu caracter 
personal de către autorităţile competente în scopul prevenirii, 
descoperirii, cercetării, urmăririi penale şi combaterii 
infracţiunilor sau al executării pedepselor, măsurilor educative 
şi de siguranţă, precum şi privind libera circulaţie a acestor 
date, orice eveniment, acţiune sau inacţiune ce poate provoca 
o încălcare a securităţii, care duce, în mod accidental sau 
ilegal, la distrugerea, pierderea, modificarea, divulgarea 
neautorizată sau accesul neautorizat la datele cu caracter 
personal transmise, stocate sau prelucrate în alt mod.

ȘTIAȚI CĂ...
Orice persoană care a suferit un prejudiciu în urma 

unei prelucrări de date cu caracter personal, efectuată 
ilegal, se poate adresa instanței competente pentru 
repararea prejudiciului.

8. LIBERTATEA CONȘTIINȚEI

REGLEMENTAREA LEGALĂ
Libertatea gândirii şi a opiniilor, precum şi libertatea 
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credinţelor religioase nu pot fi îngrădite sub nici o formă. 
Nimeni nu poate fi constrâns să adopte o opinie ori să adere 
la o credinţă religioasă, contrare convingerilor sale. Libertatea 
conştiinţei este garantată; ea trebuie să se manifeste în spirit 
de toleranţă şi de respect reciproc. (art. 29 din Constituție).

LIBERTATEA CREDINȚELOR RELIGIOASE
Libertatea religioasă reprezintă dreptul oricărei 

persoane de a avea sau de a adopta o religie, de a și-o 
manifesta în mod individual sau colectiv, în public sau în 
particular, prin practicile și ritualurile specifice cultului, 
inclusiv prin educație religioasă, incluzând și  libertatea de 
a-și păstra sau schimba credința religioasă. 

Libertatea de a-și manifesta credința religioasă nu poate 
face obiectul altor restrângeri decât al celor care sunt 
prevăzute de lege și constituie măsuri necesare într-o 
societate democratică pentru securitatea publică, protecția 
ordinii, a sănătății sau a moralei publice ori pentru protejarea 
drepturilor și libertăților fundamentale ale omului. (art. 2 
din Legea nr. 489/2006 privind libertatea religioasă și regimul 
general al cultelor).

LIBERTATEA DE GÂNDIRE, DE CONȘTIINȚĂ ȘI DE RELIGIE
Orice persoană are dreptul la libertatea de gândire, de 

conştiinţă şi de religie; acest drept include libertatea de a-şi 
schimba religia sau convingerile, precum şi libertatea de a-şi 
manifesta religia sau convingerea în mod individual sau 
colectiv, în public sau în particular, prin cult, învăţământ, 
practici şi îndeplinirea ritualurilor. (art. 9 din C.E.D.O.)

ȘTIAȚI CĂ...

În România sunt interzise orice forme, mijloace, acte sau 
acțiuni de defăimare și învrăjbire religioasă, precum și ofensa 
publică adusă simbolurilor religioase. (Legea nr. 489/2006 
privind libertatea religioasă și regimul general al cultelor)
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9. LIBERTATEA DE EXPRIMARE

REGLEMENTAREA LEGALĂ
Libertatea de exprimare a gândurilor, a opiniilor sau a 

credinţelor şi libertatea creaţiilor de orice fel, prin viu grai, 
prin scris, prin imagini, prin sunete sau prin alte mijloace de 
comunicare în public, sunt inviolabile. Cenzura de orice fel este 
interzisă. 

Libertatea presei implică şi libertatea de a înfiinţa 
publicaţii. (art. 30 din Constituție)

RESPONSABILITATEA TRANSMITERII DE INFORMAȚII 
Răspunderea civilă pentru informaţia sau pentru creaţia 

adusă la cunoştinţă publică revine editorului sau 
realizatorului, autorului, organizatorului manifestării 
artistice, proprietarului mijlocului de multiplicare, al postului 
de radio sau de televiziune, în condiţiile legii. (art. 30 alin. 
8 din Constituție)

LIBERTATEA PRESEI
Libertatea presei presupune ca desfașurarea activităților 

specifice de strângere si transmitere a informațiilor de interes 
public către cetățeni prin intermediul canalelor de mass-
media, să se efectueze fără nicio intervenție.

ȘTIAȚI CĂ...
Dreptul la libertate de exprimare include libertatea 

de opinie şi libertatea de a primi sau de a comunica 
informaţii ori idei, fără amestecul autorităţilor publice şi 
fără a ţine seama de frontiere. (art. 10 din C.E.D.O.) 

10. DREPTUL LA INFORMAȚIE

REGLEMENTAREA LEGALĂ
Dreptul persoanei de a avea acces la orice informaţie 

de interes public nu poate fi îngrădit. (art. 31 din Constituție)
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ACCESUL LIBER LA INFORMAȚII
Persoanele care efectuează studii și cercetări în folos 

propriu sau în interes de serviciu au acces la fondul 
documentaristic al autorității sau al instituției publice pe 
baza solicitării personale, în condițiile legii. (art. 11 din 
Legea nr. 544/2001 privind liberul acces la informațiile de 
interes public).

INFORMAȚIILE CLASIFICATE
Informațiile clasificate sunt definite în Legea nr.182/2002 

privind protecția informațiilor clasificate și reprezintă 
informațiile, datele, documentele de interes pentru 
securitatea națională, care, datorită nivelurilor de importanță 
și consecințelor care s-ar produce ca urmare a dezvăluirii sau 
diseminării neautorizate, trebuie să fie protejate.

CONFIDENȚIALITATEA SURSELOR DE INFORMARE
Orice jurnalist sau realizator de programe este liber să 

nu dezvăluie date de natură să identifice sursa informațiilor 
obținute în legătură directă cu activitatea sa profesională.

Se consideră date de natură să identifice o sursă 
următoarele:

a) numele și datele personale, precum și vocea sau 
imaginea unei surse;

b) circumstanțele concrete ale obținerii informațiilor 
de către jurnalist;

c) partea nepublicată a informației furnizate de sursa 
jurnalistului;

d) datele cu caracter personal ale jurnalistului sau 
radiodifuzorului, legate de activitatea pentru obținerea 
informațiilor difuzate. (art. 7 din Legea audiovizualului nr. 
504/2002)
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11. DREPTUL LA EDUCAŢIE

REGLEMENTAREA LEGALĂ
Învăţământul de stat este gratuit, potrivit legii. Statul 

acordă burse sociale de studii copiilor şi tinerilor proveniţi 
din familii defavorizate şi celor instituţionalizaţi, în condiţiile 
legii. (art. 32 din Constituție)

ÎNVĂȚĂMÂNTUL PENTRU PERSOANELE APARȚINÂND 
MINORITĂȚILOR NAȚIONALE

Persoanele aparținând minorităților naționale au dreptul 
să studieze și să se instruiască în limba maternă, la toate 
nivelurile, tipurile și formele de învățământ preuniversitar, 
în condițiile legii. Elevii care, în localitatea de domiciliu, nu 
au posibilitatea de a învăța în limba lor maternă sunt sprijiniți 
prin decontul transportului la cea mai apropiată școală cu 
predare în limba maternă sau primesc cazare și masă gratuite 
în internatul unității de învățământ cu predare în limba 
maternă. (Legea educației naționale nr. 1/2011)

ÎNVĂȚĂMÂNTUL SPECIAL
Pentru copiii, elevii și tinerii cu boli cronice sau cu boli 

care necesită perioade de spitalizare mai mari de 4 săptămâni 
se organizează, după caz, grupe sau clase în cadrul unității 
sanitare în care aceștia sunt internați.

Pentru copiii, elevii și tinerii care, din motive medicale 
sau din cauza unei dizabilități, sunt nedeplasabili, se 
organizează școlarizare la domiciliu, pe o perioadă 
determinată. (Legea educației naționale nr. 1/2011)

ȘTIAȚI CĂ…

În România, învățământul constituie prioritate 
națională.
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12. DREPTUL DE ACCES LA CULTURĂ

REGLEMENTAREA LEGALĂ
Statul trebuie să asigure păstrarea identităţii spirituale, 

sprijinirea culturii naţionale, stimularea artelor, protejarea 
şi conservarea moştenirii culturale, dezvoltarea creativităţii 
contemporane, promovarea valorilor culturale şi artistice ale 
României în lume. (art. 33 alin. 3 din Constituție)

FACILITĂȚI FISCALE 
Sumele alocate de persoanele fizice și juridice de drept 

privat, pentru asigurarea bunurilor mobile clasate în categoria 
Tezaur, sunt deductibile din impozitul pe profit sau, după caz, 
din impozitul pe venit. (Legea nr.311/2003 a muzeelor și a 
colecțiilor publice)

PROTEJAREA PATRIMONIULUI CULTURAL NAȚIONAL 
MOBIL

Persoanele fizice şi juridice care deţin cu orice titlu 
bunuri culturale mobile clasate beneficiază de consultanţă 
gratuită din partea instituţiilor specializate, în scopul 
păstrării, conservării şi punerii în valoare a acestor bunuri. 
(art.24 din Legea nr. 182/2000 privind protejarea 
patrimoniului cultural naţional mobil)

ŞTIAȚI CĂ…

Este interzisă topirea sau modificarea, sub orice formă, 
a bunurilor culturale mobile clasate, care sunt deţinute cu 
orice titlu de Banca Naţională a României, de Monetăria 
Statului sau de celelalte bănci.



39

13. DREPTUL LA OCROTIREA SĂNĂTĂȚII

REGLEMENTAREA LEGALĂ
Dreptul la ocrotirea sănătăţii este garantat. 
Statul este obligat să ia măsuri pentru asigurarea igienei 

şi a sănătăţii publice. (art. 34 din Constituție)

PRIMUL AJUTOR DE BAZĂ
Acordarea primului ajutor de bază, fără echipamente 

specifice, se efectuează de orice persoană instruită în acest 
sens sau de persoane fără instruire prealabilă acționând la 
indicațiile personalului specializat din cadrul dispeceratelor 
medicale de urgență sau al serviciilor de urgență 
prespitalicească de tip SMURD și serviciului de ambulanță 
județean sau al municipiului București, având ca scop 
prevenirea complicațiilor și salvarea vieții până la sosirea 
unui echipaj de intervenție.

PRIMUL AJUTOR CALIFICAT
Acordarea primului ajutor calificat este organizată astfel 

încât timpul maxim de sosire la locul intervenției de la apelul 
de urgență să nu depășească:

a) 8 minute, pentru echipajele de prim ajutor calificat, 
în zonele urbane, la cel puțin 90% din cazurile de urgență;

b) 12 minute, pentru echipajele de prim ajutor calificat, 
în zonele rurale, la cel puțin 75% din cazurile de urgență. 
(Legea nr. 95/2006 privind reforma în domeniul sănătății)

PRELEVAREA DE ORGANE
Prelevarea de organe, țesuturi și celule de origine 

umană, în scop terapeutic, se poate efectua de la persoane 
majore în viață, având capacitate de exercițiu deplină, după 
obținerea consimțământului informat, scris, liber, prealabil 
și expres al acestora. Se interzice prelevarea de organe, 
țesuturi și celule de la persoane fără discernământ.
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ȘTIAȚI CĂ…
Organizarea sau efectuarea prelevării de organe, 

țesuturi ori celule de origine umană pentru transplant, în 
scopul obținerii unui folos material pentru donator sau 
organizator, constituie infracțiune și se pedepsește cu 
închisoare de la 2 la 7 ani și interzicerea unor drepturi.

14. DREPTUL LA MEDIU SĂNĂTOS

REGLEMENTAREA LEGALĂ
Statul recunoaşte dreptul oricărei persoane la un mediu 

înconjurător sănătos şi echilibrat ecologic. (art.35 din 
Constituție)

PROTECȚIA MEDIULUI PRIN ACȚIUNI JUDICIARE
Organizațiile neguvernamentale care promovează 

protecția mediului au drept la acțiune în justiție în probleme 
de mediu, având calitate procesuală activă în litigiile care 
au ca obiect protecția mediului. (art. 20 din OUG nr. 195/2005 
privind protecția mediului)

REGIMUL DEȘEURILOR
Introducerea pe teritoriul României a deșeurilor de orice 

natură, în scopul eliminării acestora, este interzisă.
Introducerea pe teritoriul României a deșeurilor, în 

scopul recuperării, se realizează în baza reglementărilor 
specifice în domeniu, cu aprobarea Guvernului, în 
conformitate cu prevederile Tratatului privind aderarea 
României la Uniunea Europeană, ratificat prin Legea nr. 
157/2005. (art. 32 din OUG nr. 195/2005 privind protecția 
mediului)

PROTECȚIA SOLULUI
Protecția solului, a subsolului și a ecosistemelor 

terestre, prin măsuri adecvate de gospodărire, conservare, 
organizare și amenajare a teritoriului, este obligatorie pentru 
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toți deținătorii, cu orice titlu. (art. 65 din OUG nr. 195/2005 
privind protecția mediului)

15. DREPTUL DE VOT

REGLEMENTAREA LEGALĂ
Cetăţenii au drept de vot de la vârsta de 18 ani, împliniţi 

până în ziua alegerilor inclusiv. Nu au drept de vot debilii sau 
alienaţii mintal, puşii sub interdicţie, şi nici persoanele 
condamnate, prin hotărâre judecătorească definitivă, la 
pierderea drepturilor electorale. (art. 36 din Constituție)

DREPTUL DE A ALEGE ȘI DE A FI ALES ÎN PARLAMENTUL 
EUROPEAN

Orice cetățean al Uniunii are dreptul de a alege și de a 
fi ales în cadrul alegerilor pentru Parlamentul European, în 
statul membru în care acesta își are reședința, în aceleași 
condiții ca și resortisanții acestui stat. Membrii Parlamentului 
European sunt aleși prin vot universal direct, liber și secret. 
(art. 39 din Carta D.F.U.E.)

DREPTUL DE A ALEGE ȘI DE A FI ALES ÎN CADRUL 
ALEGERILOR LOCALE

Orice cetățean al Uniunii are dreptul de a alege și de a 
fi ales în cadrul alegerilor locale în statul membru în care 
acesta își are reședința, în aceleași condiții ca și resortisanții 
acestui stat. (art. 40 din Carta D.F.U.E.)

16. DREPTUL DE A FI ALES

REGLEMENTAREA LEGALĂ
Au dreptul de a fi aleşi cetăţenii cu drept de vot care 

îndeplinesc condiţiile prevăzute în articolul 16 alineatul (3) 
din Constituţie, dacă nu le este interzisă asocierea în partide 
politice, potrivit articolului 40 alineatul (3) din Constituţie.



42

Candidaţii trebuie să fi împlinit, până în ziua alegerilor 
inclusiv, vârsta de cel puţin 23 de ani pentru a fi aleşi în 
Camera Deputaţilor sau în organele administraţiei publice 
locale, vârsta de cel puţin 33 de ani pentru a fi aleşi în Senat 
şi vârsta de cel puţin 35 de ani pentru a fi aleşi în funcţia de 
Preşedinte al României. (art. 37 din Constituție)

ACT DE IDENTITATE FOLOSIT LA VOT
Prin act de identitate, în sensul Legii nr. 115/2015 

privind alegerea autorităților administrației publice locale, 
se înțelege cartea de identitate, cartea electronică de 
identitate, cartea de identitate provizorie, buletinul de 
identitate ori pașaportul diplomatic, pașaportul diplomatic 
electronic, pașaportul de serviciu, pașaportul de serviciu 
electronic, în cazul elevilor din școlile militare, carnetul de 
serviciu militar, valabile în ziua votării.

Cetățenii Uniunii Europene își pot exercita dreptul de 
vot pe baza oricărui document valabil care le atestă 
identitatea. (art. 17 din Legea nr. 115/2015 privind alegerea 
autorităților administrației publice locale)

ŞTIAȚI CĂ…

În condiţiile aderării României la Uniunea Europeană, 
cetăţenii români au dreptul de a alege şi de a fi aleşi în 
Parlamentul European. (art. 38 din Constituție)

17. DREPTUL DE ASOCIERE

REGLEMENTAREA LEGALĂ
Cetăţenii se pot asocia liber în partide politice, în 

sindicate, în patronate şi în alte forme de asociere. 
Partidele sau organizaţiile care, prin scopurile ori prin 

activitatea lor, militează împotriva pluralismului politic, a 
principiilor statului de drept ori a suveranităţii, a integrităţii 
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sau a independenţei României sunt neconstituţionale. (art. 
40 din Constituție)

CONSTITUIREA UNEI ASOCIAȚII
Asociația dobândește personalitate juridică prin 

înscrierea în Registrul asociațiilor și fundațiilor aflat la grefa 
judecătoriei în a carei circumscripție își are sediul. (art. 5 
din O.G. nr. 26/2000 cu privire la asociații și fundații)

INTERDICȚII APLICABILE ASOCIAȚILOR
Asociatul care, într-o anumită problemă supusă hotărârii 

adunării generale, este interesat personal sau prin soțul său, 
ascendenții sau descendenții săi, rudele în linie colaterală 
sau afinii săi până la gradul al patrulea inclusiv nu va putea 
lua parte la deliberare și nici la vot. (art. 22 din O.G. nr. 
26/2000 cu privire la asociații și fundații)

STIAȚI CĂ…

Asociaţiile cu caracter secret sunt interzise în România 
prin Constituție.

18. MUNCA ȘI PROTECȚIA SOCIALĂ A MUNCII

REGLEMENTAREA LEGALĂ
Salariaţii au dreptul la măsuri de protecţie socială. 

Acestea privesc securitatea şi sănătatea salariaţilor, regimul 
de muncă al femeilor şi al tinerilor, instituirea unui salariu 
minim brut pe ţară, repausul săptămânal, concediul de 
odihnă plătit, prestarea muncii în condiţii deosebite sau 
speciale, formarea profesională, precum şi alte situaţii 
specifice, stabilite prin lege. (art. 41 din Constituție)

ALIMENTAȚIA DE PROTECȚIE
Alimentația de protecție se acordă în mod obligatoriu 

și gratuit de către angajatori persoanelor care lucrează în 
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condiții de muncă ce impun acest lucru și se stabilește prin 
contractul colectiv de muncă și/sau contractul individual de 
muncă. (art. 14 din Legea nr. 319/2006 privind securitatea și 
sănătatea în muncă)

ACCIDENTUL DE MUNCĂ
Accidentul de muncă reprezintă vătămarea violentă a 

organismului, precum și intoxicația acută profesională, care 
au loc în timpul procesului de muncă sau în îndeplinirea 
îndatoririlor de serviciu și care provoacă incapacitate 
temporară de muncă de cel puțin 3 zile calendaristice, 
invaliditate ori deces şi se deosebește de accidentul ușor, 
acesta din urmă presupunând incapacitate de muncă pentru 
o perioadă mai mică de 3 zile.

GRUPURILE SENSIBILE LA RISCURI PROFESIONALE
Grupurile sensibile la riscuri specifice sunt femeile 

gravide, lehuzele sau femeile care alăptează, tinerii, precum 
și persoanele cu dizabilități, cărora trebuie să li se asigure 
măsuri de supraveghere corespunzătoare.

ȘTIAȚI CĂ...

OUG nr. 96/2003 privind protecţia maternităţii la 
locurile de muncă prevede obligativitatea efectuării 
concediul postnatal obligatoriu de 42 de zile de către 
salariata mamă.

19. INTERZICEREA MUNCII FORȚATE

REGLEMENTAREA LEGALĂ
Munca forţată este interzisă. Nu constituie muncă 

forţată: 
a) activităţile pentru îndeplinirea îndatoririlor militare, 



45

precum şi cele desfăşurate, potrivit legii, în locul acestora, 
din motive religioase sau de conştiinţă;

b) munca unei persoane condamnate, prestată în 
condiţii normale, în perioada de detenţie sau de libertate 
condiţionată;

c) prestaţiile impuse în situaţia creată de calamităţi ori 
de alt pericol, precum şi cele care fac parte din obligaţiile 
civile normale stabilite de lege. (art. 42 din Constituție)

DREPTUL LA PREAVIZ ÎN CAZ DE CONCEDIERE
Dreptul la preaviz reprezintă o facilitate legală acordată 

angajatului, în beneficiul acestuia, care va avea la dispoziție 
un termen de 20 de zile de la data concedierii pentru a-și 
căuta un nou loc de muncă, fără ca în acest interval de timp 
să îi înceteze contractul de muncă.

DREPTUL LA GREVĂ
Prin grevă se înțelege orice formă de încetare colectivă 

și voluntară a lucrului într-o unitate. Grevele pot fi de 
avertisment, de solidaritate și propriu-zise. (Legea nr. 
62/2011 a dialogului social Rep.)

ȘTIAȚI CĂ…

Organizațiile sindicale nu pot desfășura în România 
activități cu caracter politic.

20. DREPTUL LA GREVĂ

REGLEMENTAREA LEGALĂ
Salariaţii au dreptul la grevă pentru apărarea intereselor 

profesionale, economice şi sociale.
Legea stabileşte condiţiile şi limitele exercitării acestui 

drept, precum şi garanţiile necesare asigurării serviciilor 
esenţiale pentru societate. (art. 43 din Constituție)
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GREVA
Grevele pot fi de avertisment, de solidaritate și propriu-

zise.
Greva de avertisment nu poate avea o durată mai mare 

de două ore, dacă se face cu încetarea lucrului și trebuie, în 
toate cazurile, să preceadă cu cel puțin două zile lucrătoare 
greva propriu-zisă.

Greva de solidaritate poate fi declarată în vederea 
susținerii revendicărilor formulate de angajații din alte 
unități aparținând aceluiași grup de unități sau sector de 
activitate.

Greva de solidaritate nu poate avea o durată mai mare 
de o zi lucrătoare și trebuie anunțată în scris conducerii 
unității cu cel puțin două zile lucrătoare înainte de data 
încetării lucrului. (Legea nr. 62/2011 a dialogului social)

STIAȚI CĂ…

Niciun salariat nu poate fi constrâns să participe sau să 
nu participe la o grevă împotriva voinței sale.

21. DREPTUL DE PROPRIETATE PRIVATĂ

REGLEMENTAREA LEGALĂ
Proprietatea privată este garantată şi ocrotită în mod 

egal de lege, indiferent de titular. Cetăţenii străini şi apatrizii 
pot dobândi dreptul de proprietate privată asupra terenurilor 
numai în condiţiile rezultate din aderarea României la 
Uniunea Europeană şi din alte tratate internaţionale la care 
România este parte, pe bază de reciprocitate, în condiţiile 
prevăzute prin lege organică, precum şi prin moştenire 
legală.

Nimeni nu poate fi expropriat decât pentru o cauză de 
utilitate publică, stabilită potrivit legii, cu dreaptă şi 
prealabilă despăgubire. (art. 44 din Constituție)
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DESPĂGUBIREA ÎN CAZUL EXPROPRIERII
Despăgubirea se compune din valoarea reală a imobilului 

şi din prejudiciul cauzat proprietarului sau altor persoane 
îndreptăţite.

La calcularea cuantumului despăgubirilor, experţii, 
precum şi instanţa vor ţine seama de preţul cu care se vând, 
în mod obişnuit, imobilele de acelaşi fel în unitatea 
administrativ-teritorială, la data întocmirii raportului de 
expertiză, precum şi de daunele aduse proprietarului sau, 
după caz, altor persoane îndreptăţite, luând în considerare 
şi dovezile prezentate de aceştia.

Experţii vor defalca despăgubirile cuvenite proprietarului 
de cele ce se cuvin titularilor de alte drepturi reale.

În cazul exproprierii parţiale, dacă partea de imobil 
rămasă neexpropriată va dobândi un spor de valoare ca 
urmare a lucrărilor ce se vor realiza, experţii, ţinând seamă 
de prevederile anterior precizate, vor putea propune instanţei 
o eventuală reducere numai a daunelor. (art. 26 din Legea 
nr. 33/1994 Rep. privind exproprierea pentru cauză de 
utilitate publică)

STIAȚI CĂ…
Averea dobândită licit nu poate fi confiscată, iar 

caracterul licit al dobândirii se prezumă până la proba 
contrară.

22. DREPTUL LA MOȘTENIRE

REGLEMENTAREA LEGALĂ
Dreptul la moştenire este garantat. (art. 46 din 

Constituție)

DESCHIDEREA MOȘTENIRII
Moștenirea se deschide la ultimul domiciliu al defunctului. 

Dovada ultimului domiciliu se face cu certificatul de deces 
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sau, după caz, cu hotărârea judecătorească declarativă de 
moarte rămasă definitivă. (art. 954 din Codul civil)

CALITATEA DE MOȘTENITOR A SOȚULUI SUPRAVIE-
ȚUITOR

Soțul supraviețuitor îl moștenește pe soțul decedat 
dacă, la data deschiderii moștenirii, nu există o hotărâre de 
divorț definitivă. (art. 970 din Codul civil)

REZERVA SUCCESORALĂ
Rezerva succesorală este partea din bunurile moștenirii 

la care moștenitorii rezervatari au dreptul în virtutea legii, 
chiar împotriva voinței defunctului, manifestată prin 
liberalități ori dezmoșteniri. (art. 1086 din Codul civil)

Sunt moștenitori rezervatari soțul supraviețuitor, 
descendenții și ascendenții privilegiați ai defunctului. (art. 
1087 din Codul civil)

STIAȚI CĂ…

Pentru a produce efecte juridice, testamentul olograf 
trebuie să fie scris în întregime, datat și semnat de mâna 
testatorului.

23. DREPTUL LA UN NIVEL DE TRAI DECENT

REGLEMENTAREA LEGALĂ
Cetăţenii au dreptul la pensie, la concediu de 

maternitate plătit, la asistenţă medicală în unităţile sanitare 
de stat, la ajutor de şomaj şi la alte forme de asigurări 
sociale publice sau private, prevăzute de lege. Cetăţenii au 
dreptul şi la măsuri de asistenţă socială, potrivit legii. (art. 
47 alin. 2 din Constituție)
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PENSIA DE INVALIDITATE
Pensia de invaliditate se cuvine persoanelor care și-au 

pierdut total sau cel puțin jumătate din capacitatea de 
muncă, din cauza:

a) accidentelor de muncă și bolilor profesionale, 
conform legii;

b) neoplaziilor, schizofreniei și SIDA;
c) bolilor obișnuite și accidentelor care nu au legătură 

cu munca. 

PENSIA DE URMAȘ
Pensia de urmaș se cuvine copiilor și soțului 

supraviețuitor, acesta având acest drept pe tot timpul vieții, 
la împlinirea vârstei standard de pensionare, numai dacă 
durata căsătoriei a fost de cel puțin 15 ani și dacă susținătorul 
decedat era pensionar sau îndeplinea condițiile pentru 
obținerea unei pensii.

ȘTIAȚI CĂ…

Pentru situații de carantină se plătește o indemnizație 
de carantină, al cărei cuantum brut lunar este de 75% din 
baza de calcul.

24. FAMILIA

REGLEMENTAREA LEGALĂ
Familia se întemeiază pe căsătoria liber consimţită între 

soţi, pe egalitatea acestora şi pe dreptul şi îndatorirea 
părinţilor de a asigura creşterea, educaţia şi instruirea 
copiilor. (art. 48 din Constituție)

DREPTURILE COPIILOR DIN AFARA CĂSĂTORIEI
Copilul din afara căsătoriei, față de care s-a stabilit 

filiația potrivit legii civile, are aceleași drepturi ca și copiii 
născuți în timpul căsătoriei, drepturi care se stabilesc în raport 
de fiecare dintre cei doi părinți, dar și față de rudele acestora.
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ASPECTE PRIVIND CĂSĂTORIA
Minorul care nu a împlinit vârsta de 16 ani nu se poate 

căsători în mod legal.
Căsătoria încheiată în alte scopuri decât acela de a 

întemeia o familie este nulă absolut.
Nulitatea căsătoriei nu are efect asupra copiilor, care 

beneficiază de aceleași drepturi ca și atunci când căsătoria 
părinților săi nu ar fi anulată.

Soții hotărăsc de comun acord în tot ceea ce privește 
căsătoria.

DREPTUL LA CĂSĂTORIE
Începând cu vârsta stabilită prin lege, bărbatul şi femeia 

au dreptul de a se căsători şi de a întemeia o familie conform 
legislaţiei naţionale ce reglementează exercitarea acestui 
drept. (art. 12 din C.E.D.O.)

25.PROTECȚIA COPIILOR ȘI A TINERILOR

REGLEMENTAREA LEGALĂ
Copiii şi tinerii se bucură de un regim special de 

protecţie şi de asistenţă în realizarea drepturilor lor. 
Statul acordă alocaţii pentru copii şi ajutoare pentru 

îngrijirea copilului bolnav ori cu handicap. Alte forme de 
protecţie socială a copiilor şi a tinerilor se stabilesc prin 
lege. (art. 49 din Constituție)

ALOCAȚIA DE STAT CUVENITĂ MINORILOR
Alocația de stat pentru copii se plătește unuia dintre 

părinți pe baza acordului acestora sau, în caz de neînțelegere, 
pe baza deciziei autorității tutelare ori a hotărârii 
judecătorești, părintelui căruia i s-a încredințat copilul spre 
creștere și educare. (art. 4 din Legea nr. 61/1993 privind 
alocația de stat pentru copii)

SPRIJINIREA PERSOANELOR CU NEVOI SPECIALE
Principalele categorii de beneficii pentru sprijinirea 

persoanelor cu nevoi speciale sunt următoarele:
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a) alocații pentru persoanele cu dizabilități;
b) indemnizații de îngrijire;
c) facilități, în condițiile Legii nr. 292/2011 privind 

asistența socială.

26.PROTECȚIA PERSOANELOR CU HANDICAP

REGLEMENTAREA LEGALĂ
Persoanele cu handicap se bucură de protecţie specială. 

Statul asigură realizarea unei politici naţionale de egalitate 
a şanselor, de prevenire şi de tratament ale handicapului, în 
vederea participării efective a persoanelor cu handicap în 
viaţa comunităţii, respectând drepturile şi îndatoririle ce 
revin părinţilor şi tutorilor. (art. 50 din Constituție)

SPRIJINUL ACORDAT TINERILOR 
Legea nr.15/2003 privind sprijinul acordat tinerilor 

pentru construirea unei locuinţe proprietate personală 
reglementează regimul atribuirii, la cerere, tinerilor cu 
vârsta cuprinsă între 18 şi 35 de ani a unei suprafeţe de 
teren, din terenurile aflate în domeniul privat al unităţilor 
administrativ-teritoriale, pentru construirea unei locuinţe 
proprietate personală. 

ASISTENTUL PERSONAL PROFESIONIST
Adultul cu handicap grav sau accentuat care nu dispune 

de spațiu de locuit, nu realizează venituri ori realizează 
venituri de până la nivelul salariului mediu pe economie 
poate beneficia de îngrijirea și protecția unui asistent 
personal profesionist. (art. 45 alin. 1 din Legea nr. 448/2006 
privind protecția și promovarea drepturilor persoanelor cu 
handicap).
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ORIENTAREA PROFESIONALĂ A PERSOANELOR CU 
HANDICAP

Orice persoană cu handicap care dorește să se integreze 
sau să se reintegreze în muncă are acces gratuit la evaluare 
și orientare profesională, indiferent de vârstă, tipul și gradul 
de handicap. Persoana cu handicap participă activ în procesul 
evaluării și orientării profesionale, are acces la informare și 
la alegerea activității, conform dorințelor și aptitudinilor 
sale. (art. 72 din Legea nr. 448/2006 privind protecția și 
promovarea drepturilor persoanelor cu handicap).

27. DREPTUL PERSOANEI VĂTĂMATE DE O 
AUTORITATE PUBLICĂ

REGLEMENTAREA LEGALĂ
Persoana vătămată într-un drept al său ori într-un 

interes legitim, de o autoritate publică, printr-un act 
administrativ sau prin nesoluţionarea în termenul legal a unei 
cereri, este îndreptăţită să obţină recunoaşterea dreptului 
pretins sau a interesului legitim, anularea actului şi repararea 
pagubei. (art. 52 din Constituție)

DREPTUL LA ACȚIUNE ÎN FAȚA INSTANȚEI DE 
CONTENCIOS-ADMINISTRATIV

Persoana vătămată în drepturile sau în interesele sale 
legitime prin ordonanțe sau dispoziții din ordonanțe ale 
Guvernului, neconstituționale, se poate adresa instanței de 
contencios administrativ, în condițiile Legii nr. 554/2004 
privind contenciosul administrativ.

DESPĂGUBIRI ÎN CAZ DE EROARE JUDICIARĂ
Atunci când o condamnare penală definitivă este ulterior 

anulată sau când este acordată graţierea, pentru că un fapt 
nou sau recent descoperit dovedeşte că s-a produs o eroare 
judiciară, persoana care a suferit o pedeapsă din cauza 
acestei condamnări este despăgubită conform legii ori 
practicii în vigoare în statul respectiv, cu excepţia cazului în 
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care se dovedeşte că nedescoperirea în timp util a faptului 
necunoscut îi este imputabilă în tot, sau în parte. (art. 3 din 
Protocolul nr. 7 din C.E.D.O.)

STIAȚI CĂ…

Prin exces de putere, așa cum acesta este reglementat 
prin Legea nr. 554/2004, se înțelege exercitarea dreptului 
de apreciere al autorităților publice prin încălcarea 
limitelor competenței prevăzute de lege sau prin încălcarea 
drepturilor și libertăților cetățenilor.

Autoritățile naționale și, în principal, instanțele au 
obligaţia şi oportunitatea de a preveni sau de a repara 
pretinsele încălcări ale Constituţiei şi ale reglementărilor 
internaţionale de protecţie a drepturilor fundamentale, iar 
după epuizarea căilor interne de contestare şi recurs, 
poate fi sesizată şi Curtea Europeană a Drepturilor Omului 
pentru constatarea neîndeplinirii acestor obligaţii. 

28. RESTRÂNGEREA EXERCIŢIULUI UNOR 
DREPTURI SAU AL UNOR LIBERTĂŢI

REGLEMENTAREA LEGALĂ
Exerciţiul unor drepturi sau al unor libertăţi poate fi 

restrâns numai prin lege şi numai dacă se impune, după caz, 
pentru apărarea securităţii naţionale, a ordinii, a sănătăţii 
ori a moralei publice, a drepturilor şi a libertăţilor cetăţenilor; 
desfăşurarea instrucţiei penale; prevenirea consecinţelor 
unei calamităţi naturale, ale unui dezastru ori ale unui 
sinistru deosebit de grav. Restrângerea poate fi dispusă numai 
dacă este necesară într-o societate democratică. Măsura 
trebuie să fie proporţională cu situaţia care a determinat-o, 
să fie aplicată în mod nediscriminatoriu şi fără a aduce 
atingere existenţei dreptului sau a libertăţii. (art.53 din 
Constituție)
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ÎNDATORIRI CONSTITUŢIONALE
Potrivit Constituţiei cetăţenii sunt obligaţi la fidelitate 

faţă de ţară (art. 54), apărarea ţării (art. 55) dar şi la 
contribuţii financiare destinate cheltuielilor publice (art. 56). 
Drepturile şi libertăţile fundamentale garantate de Constituţie 
trebuie exercitate cu bună-credinţă fără a aduce atingere 
drepturilor şi libertăţilor celorlalţi (art. 57). 

LIMITAREA FOLOSIRII RESTRÂNGERII DREPTURILOR
Restricţiile care, în termenii Convenţiei CEDO, sunt 

aduse respectivelor drepturi şi libertăţi, nu pot fi aplicate 
decât în scopul pentru care ele au fost prevăzute. (art. 18 
din C.E.D.O.)

ÎNTINDEREA ȘI INTERPRETAREA DREPTURILOR ȘI 
PRINCIPIILOR

În temeiul prevederilor art. 93 alin. (1), ale art. 100 din 
Constituția României, republicată, și ale art. 3 și art. 10 din 
Ordonanța de urgență a Guvernului nr. 1/1999 privind regimul 
stării de asediu și regimul stării de urgență, aprobată cu 
modificări și completări prin Legea nr. 453/2004, cu 
modificările și completările ulterioare, unele drepturi şi 
libertăţi pot fi limitate.

Orice restrângere a exercițiului drepturilor și libertăților 
recunoscute prin Carta D.F.U.E. trebuie să fie prevăzută de 
lege și să respecte substanța acestor drepturi și libertăți. Prin 
respectarea principiului proporționalității, pot fi impuse 
restrângeri numai în cazul în care acestea sunt necesare și 
numai dacă răspund efectiv obiectivelor de interes general 
recunoscute de Uniune sau necesității protejării drepturilor 
și libertăților celorlalți. (art. 52 din Carta D.F.U.E.).
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